ODLEHCOVACI SLUZBY

Zakladni dokument odlehéovacich sluzeb Berenika

Poslani (mise) odieh¢ovacich sluzeb

Poslanim odleh&ovacich sluzeb Berenika - Vysoké Myto je poskytnout rodinam osob s
mentalnim a pfidruzenym télesnym handicapem z Pardubického kraje, o které je jinak
pecovano v jejich pfirozeném prostredi, od 12 do 50 let ambulantni nebo kratkodobé pobytové
sluzby, jejichz smyslem je umoznit pe€ujicim ¢as k odpocinku, regeneraci sil a klienty podpofit
a motivovat k co nejvétsi mozné samostatnosti a nezavislosti, tato podpora ma vést k tomu,
aby rodina mohla zit, co mozna nejbéznéjsim Zivotem.

Cilova skupina (okruh osob) klientu
Lidé s mentainim a pfidruzenym télesnym handicapem, o které je jinak pe¢ovano v jejich
prirozeném prostredi, ve véku od 12 do 50 let.

Cile poskytované sluzby
e umoznit pe€ujicim osobam &as pro nezbytny odpocinek, k vyfizeni osobnich
zalezitosti apod.
e poskytnout klientim podporu pfi aktivnim feseni jejich nepfiznivé socidlni situace
e udrzet a rozvijet jejich schopnosti a dovednosti
podporovat klienty v co nejvyssi nezavislosti a samostatnosti v oblastech bézného
Zivota

zajistit ekonomickou stabilitu sluzby chranéného bydleni

zajistit optimalni pocet kvalifikovanych pracovniku

poskytovat klientim bezpeénou, odbornou a kvalitni socialni sluzbu
zvySovat kvalitu poskytovanych sluzeb

Zakladni ¢innosti odleh¢ovacich sluzeb
e pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o viastni osobu
pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy
poskytnuti ubytovani v pfipadé pobytové sluzby
zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
socialné terapeutické ¢innosti
pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich
zalezitosti
e vychovné, vzdélavaci a aktivizac¢ni ¢innosti

Principy (zasady) poskytované podpory odleh¢ovacich sluzeb

e podpora vychazi z individuainé ur¢enych potreb klienta

e podpora vede k zlepSeni nepfiznivé socialni situace klienta

e podpora vede klienta k viastni aktivité, co nejvétsi samostatnosti a vyuzivani
pfirozenych zdroju pomoci
podpora nevyvolava zavislost klienta na sluzbé
podpora vede klienta k socialnimu zaclenéni
podpora vzdy zachovava lidskou dustojnost, lidska prava, zakladni svobody klienta a
svobodnou vdli klienta

e podpora je poskytovana pouze do vyse ztraty schopnosti klienta




Druh a forma poskytované sluzby
Odleh&ovaci sluzby poskytuji sluzby socidlni péce dle § 44 zakona ¢&.108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach — odleh&ovaci sluzby. Formy odleh&ovacich sluzeb:
1. pobytové sluzby - poskytuji péci v rozmezi 1dne+noc — 3mésice
2. ambulantni sluzby — poskytuji kratkodobou moznost odlehéeni dle provozni doby
pondéli — patek 7:30 — 15:00, tyto sluzby zahrnuiji pfedev§im terapeutické a aktivizacni
¢innosti

Kapacita poskytované sluzby

Kapacita pobytové formy odlehCovacich sluzeb jsou 2 klienti. Z nichz maZe byt 1 klient
vyzadujici pomoc pfi pohybu (napf. upoutan na invalidni vozik, nevidomé osoba apod.) nebo
vyzadujici vy$$i miru dohledu.

Denni kapacita ambulantni formy odleh&ovacich sluZeb jsou 2 klienti. Klienti nesmi vyZzadovat
soustavnou piitomnost pracovnika.

Kritéria pro prijeti zajemce
e Zajemce musi splfiovat podminky dané pro cilovou skupinu /okruh osob/ klientd
e Vékova hranice od 16 do 50 let
e Zdravotni stav umoziujici vyuziti sluzby
o Zajem klienta o aktivni vyuziti socialni sluzby

Kritéria pro neprijeti zajemce
Nelze pfijmout zajemce, ktery:
e zada o socialni sluzbu, kterou chranéné bydleni neposkytuje
e nespliiuje podminky pro okruh osob, kterym je socialni sluzba uréena
e je naplnéna kapacita
e zada o poskytovani odlehCovacich sluzeb a v predeslych 6 mésicich mu bylo
vypovézeno poskytovani téchto sluZzeb z diivod poruSovani povinnosti vyplyvajicich
z Dohody o poskytovani sociaini sluzby
jeho zdravotni stav vyZaduje poskytnuti Ustavni péce ve zdravotnickém zafizeni
o trpi akutni infekéni nemoci
by z diivodu dusevni poruchy (psychiatrické onemocnéni) zavaznym zpusobem
narusoval kolektivni souziti
e ma vazné nebo kombinované smyslové postizeni, u néhoz nejsme schopni zajistit
bezpecnost sluzby




Prabéh poskytovani socialni sluzby odleh&ovacich sluzeb

Prubéh poskytovani socialni sluzby odleh¢ovacich sluZeb se odviji od poZadavk( zakona o
socialnich sluzbach, souvisejici vyhlasky a fidi ho procesy Proces jednani se zajemcem o
sluZzbu a Proces poskytovani sluzby.

Se zajemcem je pied zahajenim poskytovani socialnich sluzeb vedeno jednani, diky kterému
si vzajemné utvafime pfedstavu o nepfiznivé socialni situaci zajemce a jeho peéuijicich, o
potfebné pomoci a podpore.

Na zakladé jednani je vypracovan Individuaini plan pomoci a podpory klienta, ktery vychazi
ze zakladnich €innosti odlehCovacich sluZzeb danymi zakonem, individualné uréenych potieb
klienta a pecujicich a vede k zlepseni jejich nepfiznivé socialni situace a moznosti Zit, co
mozna nejbéznéjSim Zivotem.

Na zlepsSeni nepfiznivé socialni situace a osobnim cili klienta pracuje spoleéné s tim tym
pracovnik( sloZzeny z: klienta, kliCového pracovnika, ostatnich pracovniki pinicich jednotlivé
dil¢i cile, pfizvanych odbornikd (napf. fyzioterapeut, psycholog), poskytovatelt jinych sluzeb,
rodinnych pfisludniki nebo kohokoliv, koho si klient pieje mit pfi planovani a prab&hu
poskytovani sluzby.

Zakladni ¢innosti odlehcovacich sluZeb se zajistuji v rozsahu t&chto ukonu:

a) pomoc pii zvladani béznych tkonu péée o vlastni osobu:

1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti,

2. pomoc pii oblékani a sviékani véetné specialnich pomtuicek,

3. pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik,

4. pomoc pri prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéj§im prostoru,

b) pomoc pfii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pii tkonech osobni hygieny,

2. pomoc pii zakladni pééi o vlasy a nehty,

3. pomoc pii pouziti WC,

c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:

1. zajisténi stravy pfiméfené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zasadam
racionalni vyZivy a potfebam dietniho stravovani,

2. pomoc pfi pfipravé stravy pfimérené dobé& poskytovani sluzby,

d) poskytnuti ubytovani, jde-li o pobytovou formu sluzby:
1. ubytovani,
2. uklid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a o$aceni, Zehleni,

e) zprostredkovani kontaktu se spoleéenskym prostiedim:

1. doprovazeni do Skoly, Skolského zafizeni, k Iékafi, do zaméstnani, na zajmové a
volnoCasove aktivity, na organy vefejné moci, instituce poskytujici vefejné sluzby a jiné
navazujici socialni sluzby a doprovazeni zpét,

2. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal$ich

aktivitach podporujicich socialni za¢lefiovani osob,




f) socialné terapeutické ¢innosti:
socioterapeutické &innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich a
socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zaglefiovani osob,

g) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti:

1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajma,

2. pomoc pii vyfizovani béznych zalezitosti,

h) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti:

1. nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti
a dovednosti,

2. podpora pfi zajisténi chodu domacnosti.

Klient je povinen uhradit za poskytovani socidlni sluzby v rozsahu zékladnich Cinnosti dle
zakona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach a to 130,- K& za hodinu, podie skuteéné
spotiebovaného &asu nezbytného k zajisténi zakladnich ¢innosti, pokud poskytovani téchto
Gkonl, véetné Easu nezbytného k jejich zajisténi, netrva celou hodinu, vySe Uhrady se pomérnée
krati.

Statistika poctu klient odlehcovacich sluzeb

2014 - 2015 ] 2016 2017

ambulantni pobytové ambulantni | pobytové § ambulantni |pobytove ambulantni |pobytové
6 12 7 I 14 9 14

2018 : 2019 I 2020 plan

ambulantni J| pobytové |} ambulantni § pobytové § ambulantni § pobytové

6 | 16 | 6 | 19 | 5 [ 19




Prijmy pro rok 2019

Krajsky arad Pardubického kraje

Odbor socialnich véci

Poskytnuti ucelové dotace na podporu programi socialnich véci z rozpoétu Pk pro rok 2019
Nazev projektu: Odleh&ovaci sluzby Berenika — Vysoké Myto, o.p.s.

Poskytnuta dotace: 953.00- K¢
Krajsky urad Pardubického kraje

Odbor socialnich véci

Poskytnuti dotace na podporu programu socialnich véci z rozpoétu Pk pro rok 2019

Nazev projektu: Odleh&ovaci sluzby Berenika — Vysoké Myto, o.p.s.

Poskytnuta dotace: 272.000,-K¢

Smiouva o poskytnuti individualni dotace od mésta Vysoké Myto 20.000,- K¢

Urad prace
Prispévek na zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim

Poskytnuta dotace: 218.284,29,- K¢
Sponzorské dary za rok 2019

Sponzorské dary od fyzickych a pravnickych osob: 2.518,14,- K¢
Uhrady od klient

V roce 2019 za poskytovani socialnich sluzeb klienti uhradili: 153.318,- K¢
Jiné ostatni vynosy 30,75,- Ké




