ODLEHCOVACI SLUZBY

Zakladni dokument odlehéovacich sluzeb Berenika

Poslani (mise) odlehéovacich sluzeb

Poslanim odleh&ovacich sluzeb Berenika - Vysoké Myto je poskytnout rodinam osob s
mentalnim a pfidruzenym télesnym handicapem z Pardubického kraje, o které je jinak
pecovano v jejich pfirozeném prostfedi, od 12 do 50 let ambulantni nebo kratkodobé
pobytové sluzby, jejichz smyslem je umoznit peCujicim Cas k odpoc€inku, regeneraci sil a
klienty podpofit a motivovat k co nejvétSi mozné samostatnosti a nezavislosti, tato podpora

ma vést k tomu, aby rodina mohla Zit, co mozna nejb&znéjSim Zivotem.

Cilova skupina (okruh osob) klientd

Lidé s mentalnim a pfidruzenym télesnym handicapem, o které je jinak peCovano v jejich

prirozeném prostredi, ve véku od 12 do 50 let.

Cile poskytované sluzby

umoznit peCujicim osobam ¢€as pro nezbytny odpocinek, k vyfizeni osobnich
zalezZitosti apod.

poskytnout klientdim podporu pfi aktivnim feseni jejich nepfiznivé socialni situace

udrZet a rozvijet jejich schopnosti a dovednosti

podporovat klienty v co nejvySSi nezavislosti a samostatnosti v oblastech béZzného

Zivota

zajistit ekonomickou stabilitu sluzby chranéného bydleni
zajistit optimalni pocet kvalifikovanych pracovnik
poskytovat klientim bezpecénou, odbornou a kvalitni socialni sluzbu

zvySovat kvalitu poskytovanych sluzeb

Zakladni ¢innosti odlehcovacich sluzeb

pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu

pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy

poskytnuti ubytovani v pfipadé pobytové sluzby

zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim

socialné terapeutické Cinnosti

pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmd a pfi obstaravani osobnich
zalezZitosti
vychovné, vzdélavaci a aktivizacni €innosti

Principy (zasady) poskytované podpory odlehéovacich sluzeb

® podpora vychazi z individualné ur€enych potfeb klienta
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@ podpora vede k zlep3eni nepfiznivé socialni situace klienta

@ podpora vede klienta k vlastni aktivité, co nejvétSi samostatnosti a vyuzivani
pfirozenych zdrojl pomoci
@ podpora nevyvolava zavislost klienta na sluzbé

® podpora vede klienta k socialnimu zaclenéni

@ podpora vzdy zachovava lidskou dlstojnost, lidska prava, zakladni svobody klienta a
svobodnou vdli klienta
@ podpora je poskytovana pouze do vySe ztraty schopnosti klienta

Druh a forma poskytované sluzby
Odleh¢ovaci sluzby poskytuji sluzby socialni péce dle § 44 zdkona ¢.108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach — odleh€ovaci sluzby. Formy odlehCovacich sluzeb:

1. pobytové sluzby - poskytuji pé¢i v rozmezi 1dne+noc — 3mésice

2. ambulantni sluzby — poskytuji kratkodobou moznost odlehéeni dle provozni doby
pondéli — patek 7:30 — 15:00, tyto sluzby zahrnuji pfedevsim terapeutické a aktiviza&ni
¢innosti

Kapacita poskytované sluzby

Kapacita pobytové formy odleh¢ovacich sluzeb jsou 2 klienti. Z nichz mdze byt 1 klient
vyzadujici pomoc pfi pohybu (napf. upoutan na invalidni vozik, nevidoméa osoba apod.) nebo
vyZzadujici vyS$Si miru dohledu.

Denni kapacita ambulantni formy odlehCovacich sluzeb jsou 2 Kklienti. Klienti nesmi
vyzadovat soustavnou pfitomnost pracovnika.

Kritéria pro pfijeti zajemce
® Zajemce musi spliiovat podminky dané pro cilovou skupinu /okruh osob/ klientd
® Veékova hranice od 16 do 50 let
@ Zdravotni stav umoznujici vyuziti sluzby
J

Zajem klienta o aktivni vyuZziti socialni sluzby

Kritéria pro nepfijeti zajemce
Nelze pfijmout zajemce, ktery:

@ Zada o socialni sluzbu, kterou chranéné bydleni neposkytuje

@ nespliuje podminky pro okruh osob, kterym je socialni sluzba ur€ena
@ je naplnéna kapacita
]

Zada o poskytovani odlehCovacich sluzeb a v predesSlych 6 mésicich mu bylo

vypovézeno poskytovani t&chto sluzeb z divodl porusovani povinnosti vyplyvajicich
z Dohody o poskytovani socialni sluzby

jeho zdravotni stav vyZaduje poskytnuti Ustavni péce ve zdravotnickém zafizeni

trpi akutni infekEni nemoci
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@ by z dlivodu duSevni poruchy (psychiatrické onemocnéni) zavaznym zptisobem
naruSoval kolektivni souZziti

@® mavazné nebo kombinované smyslové postizeni, u néhoz nejsme schopni zajistit
bezpecnost sluzby

Priibéh poskytovani socialni sluzby odlehéovacich sluzeb

Prdb&h poskytovani socialni sluzby odlehéovacich sluZzeb se odviji od poZadavk(d zakona o
socialnich sluzbach, souvisejici vyhlasky a fidi ho procesy Proces jednani se zajemcem o
sluZzbu a Proces poskytovani sluzby.

Se zdjemcem je pred zahgjenim poskytovani sociélnich sluzeb vedeno jednani, diky kterému
si vzajemné utvafime pfedstavu o nepfiznivé socialni situaci zajemce a jeho pecuijicich, o
potfebné pomoci a podpore.

Na zakladé jednani je vypracovan Individualni plan pomoci a podpory klienta, ktery vychazi
ze zakladnich €innosti odlehcovacich sluzeb danymi zakonem, individualné uréenych potfeb
klienta a pecujicich a vede k zlepSeni jejich nepfiznivé socialni situace a moznosti zit, co
moZna nejbéznéjSim Zivotem.
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Na zlepSeni nepfiznivé socialni situace a osobnim cili klienta pracuje spole¢né s tim tym
pracovnikll slozeny z: klienta, klicového pracovnika, ostatnich pracovnikl plnicich jednotlivé
dilci cile, pfizvanych odbornik( (napf. fyzioterapeut, psycholog), poskytovateld jinych sluzeb,
rodinnych pfislusnikll nebo kohokoliv, koho si klient pfeje mit pfi planovani a pribéhu
poskytovani sluzby.

Zakladni ¢innosti odleh¢ovacich sluzeb se zajiStuji v rozsahu téchto tkonu:

a) pomoc pfi zvladani béznych tikond péce o vlastni osobu:

1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti,

2. pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specialnich pomlcek,

3. pomoc pfi pfesunu na l&zko nebo vozik,

4. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjSim prostoru,

b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pfi tkonech osobni hygieny,

2. pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty,

3. pomoc pfi pouziti WC,

c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy:

1. zajisténi stravy pfimérené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zasadam
racionalni vyZivy a potfebam dietniho stravovani,

2. pomoc pfi pfipravé stravy pfiméfené dobé poskytovani sluzby,

d) poskytnuti ubytovani, jde-li o pobytovou formu sluzby:
1. ubytovani,
2. Uklid, prani a drobné opravy loZzniho a osobniho pradla a oSaceni, zehleni,

e) zprostiedkovani kontaktu se spole€enskym prostiedim:

1. doprovazeni do Skoly, Skolského zafizenti, k |ékafi, do zaméstnani, na zajmové a
volnoCasové aktivity, na organy verejné moci, instituce poskytujici vefejné sluzby a jiné
navazujici socialni sluzby a doprovazeni zpét,

2. pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich

aktivitdch podporujicich socialni zaclenovani osob,

f) socialné terapeutické €innosti:
socioterapeutické €innosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebo udrZzeni osobnich a
socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zaclefiovani osob,

g) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti:

1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmd,

2. pomoc pfi vyfizovani béZznych zaleZitosti,

h) vychovné, vzdélavaci a aktiviza€ni ¢innosti:

1. nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti
a dovednosti,

2. podpora pfi zajisténi chodu domacnosti.

Klient je povinen uhradit za poskytovani sociélni sluzby v rozsahu zkladnich Cinnosti dle
zakona 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach a to 130,- K& za hodinu, podle skutec¢né
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spotfebovaného Casu nezbytného k zajisténi zakladnich Cinnosti, pokud poskytovani téchto
Gkontll, véetné Casu nezbytného k jejich zajisténi, netrva celou hodinu, vy$e Uhrady se

pomeérné krati.

Statistika poc¢tu klientd odlehéovacich sluzeb

2014

2015

2016

2017

ambulantni [ pobytové

ambulantni | pobytové

ambulantni [ pobytové

ambulantni | pobytové

6 | 12 7 | 14 9 | 17 7 | 14
2018 2019 2020 2021
plan
ambulantni | pobytové | ambulantni | pobytové | ambulantni | pobytové | ambulantni | pobytové
6 | 16 6 | 19 4 | 9 4 | 8

PFijmy pro rok 2020

Krajsky urad Pardubického kraje

Odbor socialnich véci

Poskytnuti i¢elové dotace na podporu programd sociélnich véci z rozpo&tu Pk pro rok 2020
Néazev projektu: OdlehCovaci sluzby Berenika — Vysoké Myto, 0.p.s.

Poskytnuta dotace:

Krajsky ufad Pardubického kraje

Odbor socialnich véci

1.098.000,- K&

Poskytnuti dotace na podporu programi socialnich véci z rozpo&tu Pk pro rok 2020
Néazev projektu: Odleh€ovaci sluzby Berenika — Vysoké Myto, o.p.s.
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Poskytnuta dotace:

Smlouva o poskytnuti individualni dotace od mésta Vysoké Myto

Ufad prace

Prispévek na zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim

Poskytnuta dotace:
Antivirus:

Sponzorské dary za rok 2020

Sponzorské dary od fyzickych a pravnickych osob:

Uhrady od klientt

V roce 2020 za poskytovani sociélnich sluzeb klienti uhradili:

Jiné ostatni vynosy
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272.000,-K¢&

824,- K¢

215.053,77,- K&
27.515,50,-K¢

2.317,88,- K€

71.598,- K&

41,46,- K¢



